
Физическая культура Н-2. 

Задание на 22.05.2020г.  

1. Разработанный  комплекс упражнений для физического развития  снять на  видео  для 

проверки преподавателю.(2-4 минуты). Упражнения выполняем только 1-2 раза. 

2. Комплекс упражнений отправляем преподавателю для проверки в ВК. (данные можно 

узнать у Карины Корякиной). 

3.  УСПЕХОВ. 

 


